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LA PACE E UNA VIA UMILE.
PERCORRIAMOLA INSIEME.

“La pace non é un’utopia spiritua-
le: & una via umile, fatta di gesti
quotidiani, che intreccia pazienza
e coraggio, ascolto e azione. E che
chiede oggi, piti che mai, la nostra
presenza vigile e generativa.”

(Leone X1V, 17 giugno 2025)

Il desiderio di pace cresce sem-
pre di pil come reazione alle guerre
che si moltiplicano, si cronicizzano
e raggiungono livelli inaccettabili
di violenza disumana contro civili e
persone inermi. Al fine di dare spa-
zio e voce a questo desiderio, per
la Campagna annuale Tende, che
AVAID realizza insieme ad AVSI e

al suo network di ONG nel mondo,
scegliamo come perno la pace,
parola che pero vogliamo usare ri-
spettandone il valore piu autentico,
liberandola da riduzioni retoriche o
ideologiche.

AVAID interviene sul terreno, in una
naturale umilta (dal latino humus,
terra), direttamente o attraverso par-
tner consolidati, con gesti quotidiani,
intessuti di creativita e di coraggio.
Possiamo intendere la nostra azione

e i nostri progetti come pezzi di que-
sta via umile: dall'ascolto dei biso-
gni degli ultimi e dei piu vulnerabili,
alla costruzione paziente insieme
alle persone e alle comunita, attra-
verso una relazione coltivata con re-
ciprocita e attenzione per la dignita
di ciascuno. Per questo possiamo af-
fermare che i progetti e gli interventi
di AVAID, e di chi li rende possibili
con il suo sostegno, sono realmente
azioni umili di costruttori di pace.

CAMPAGNA TENDE
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Dunitariamns la pace.

La Campagna Tende ¢ un'iniziativa
annuale di sensibilizzazione e di rac-
colta fondi che invita a riflettere su un
tema rilevante (pace, educazione, svi-
luppo) e sostiene progetti ad esso colle-
gati. Essa € nata alla fine degli Anni 80
da volontari che, nel periodo natalizio,
allestivano un tendone (oggi si direbbe
gazebo) alla periferia di Milano per rac-
cogliere fondi a favore di persone biso-
gnose nel mondo.

La Campagna Tende si svolge in de-
cine di Paesi, con centinaia di eventi.
E coordinata dalla Fondazione AVSI
(www.avsi.org), di cui AVAID (www.
avaid.ch) e socio fondatore e con cui
condivide ideali, metodo, obiettivi, par-
tner e progetti.

La Campagna Tende coinvolge nume-
rosi volontari sia in Ticino che nel resto
della Svizzera. Ognuno puo diventarne
protagonista organizzando un'iniziativa
a sostegno dei progetti di AVAID.

Per un supporto alla tua iniziativa,
contatta la segreteria di AVAID: 091
92113 93.

PALESTINA

LIBANO

Sosteniamo due iniziative a favore della
popolazione bisognosa di ogni cosa, an-
zitutto di pace, a Gaza e in Cisgiordania.

Supporto al Patriarcato Latino di Ge-
rusalemme per l'aiuto umanitario
alla popolazione di Gaza, in particola-
re distribuzione di cibo e di beni essen-
ziali.

Supporto alle attivita educative per
le scuole della Custodia di Terrasan-
ta in Cisgiordania, in particolare alla
formazione degli insegnanti e al soste-
gno delle famiglie. Si vuole in tal modo
contribuire alla costruzione di percorsi di
pace, di dialogo e di coesione sociale nei
territori segnati da tensioni e conflitti.

Con i fondi raccolti nell'ulti-
ma Campagna Tende 24/25
“Educazione & speranza. So-
stienila con noi.”, abbiamo so-
stenuto i seguenti interventi:

- Centro Edimar di Yaoundé in

Camerun: attivita educative e
formative dei ragazzi di strada.
- Centro sociale di Fundacion
Sembrar nelle periferie di Qui-
to in Ecuador: attivita educative
degli adolescenti.

Nel 2025 il Libano meridionale ¢ sta-
to duramente colpito da 67 giorni di
conflitto tra Hezbollah e Israele, con
persone sfollate e infrastrutture civili
devastate. La crisi umanitaria si & ag-
gravata.

Sosteniamo il Centro socioeducati-
vo Fadai. Gia negli anni scorsi AVAID
ha supportato la costruzione e l'avvio
del Centro socioeducativo Fadai, pro-
gettato gratuitamente dall'architetto
Mario Botta. Situato nel sud del Libano,
al confine con Israele, il Centro Fadai
€ oggi uno dei pochi spazi di speranza,
dove si svolgono corsi di recupero sco-
lastico, di sostegno psicosociale, attivi-
ta ricreative, distribuzione di aiuti.

- Parrocchia di Byblos in Liba-
no: generi di prima necessita
per le famiglie sfollate e per i
piu bisognosi.

- Scolarizzazione di bambini
dello slum di Kibera a Nairobi
in Kenya: sostegno a una venti-
na di famiglie per le loro attivita
generatrici di reddito e per l'ac-
cesso dei figli all'educazione di
base.



In Siria persiste una crisi umanitaria:
oltre 16,5 milioni di persone necessita-
no di assistenza. Sosteniamo tre inizia-
tive.

Mensa con pasti caldi ad Aleppo di
Pro Terra Sancta

Per rispondere alle situazioni dramma-
tiche di fame che molte famiglie siria-
ne affrontano, dal 2021 'ONG Pro Terra
Sancta e i frati francescani gestiscono
ad Aleppo una mensa nella parroc-
chia di San Francesco, offrendo fino
a mille pasti quotidiani a famiglie e per-
sone indigenti.

Dispensari della speranza

Negli anni scorsi AVAID ha sostenuto
il progetto di AVS| “Ospedali Aper-
ti” che ha erogato cure gratuite per
180’000 persone in tre ospedali di
Damasco e Aleppo. Dal 2024 l'inizia-
tiva si & evoluta nei “"Dispensari della
Speranza”, ossia Centri medici e am-
bulatori territoriali piu accessibili, at-

tivi in sei localita, tra cui le aree rurali
di Damasco (Kashkul e Dwela), Tartous
(Safita) e Lattakia, Kassab e Swei-
da. Obiettivo: cure mediche per oltre
60mila persone.

Centro Il Buon Samaritano ad Alep-
po

Promosso dalla locale Chiesa siro-or-
todossa, dal 2024 accoglie ragazzi e
ragazze bisognosi, in maggioranza
musulmani, offrendo pasti, studio
assistito e laboratori professionali.
Sosteniamo il progetto di ACTA Tici-
no, nato su proposta di Seydi Gosteris,
ticinese di origini aramaiche, e svilup-
pato in collaborazione con 'ONG Pro
Terra Sancta, di recupero scolastico,
formazione e convivenza civile.

UCRAINA

La guerra in Ucraina, iniziata il 24 feb-
braio del 2022, continua a provocare
gravi conseguenze umanitarie, con mi-
lioni di persone sfollate, traumi e caren-
ze nei servizi essenziali. Sostieniamo tre
iniziative.

Attivita educative e psicosociali con
AVSl Ucraina

Il conflitto ha compromesso l'accesso
all'educazione, lasciando molti bambini
e adolescenti senza scuola e segnati da
traumi. Sosteniamo le attivita educa-
tive e psicosociali di AVS| nei Com-
munity Center (spazi sicuri per bambini,
famiglie e veterani) e, dove necessario,
attraverso squadre mobili.

Unita di pronto soccorso presso il
Duomo di Leopoli

In collaborazione con la comunita locale,
supportiamo la creazione di un'unita di
pronto soccorso presso il Duomo di Leo-
poli, per rispondere tempestivamen-
te ad eventuali attacchi.

Emmaus a Kharkiv

Partner di AVAID gia prima della guer-
ra, I'Associazione Emmaus si occupa di
persone con disabilita e bambini or-
fani e vulnerabili. Con [l'inizio del con-
flitto, parte del suo staff & stata evacuata
ed opera all'estero, mentre una parte
continua ad operare nel Paese. Offriamo
il nostro aiuto per le famiglie ucraine as-
sistite da Emmaus.



ADERISCI al sostegno
a distanza

InKenya, nel 2025 il SAD ha coinvolto
circa 500 bambini e ragazzi trai 3 e i
19 anni.

Per i suoi 15 anni Ann, studentessa di
Nairobi, ha ricevuto una lettera specia-
le dai suoi “amici dell’altro mondo” in
Svizzera.

Sorpresa da questo gesto inatteso,
ha risposto con parole che custodia-
mo come segno: “Avervi vicino mi fa
sentire speciale e unica.”

Il Sostegno a Distanza non € solo un
aiuto concreto: & un legame che gene-
ra fiducia, autostima e trasforma le vite
delle persone.

Con 50 franchi al mese (meno di un caffe al
giorno!), puoi offrire a un/a bambino/a
istruzione, alimentazione sana, cure mediche,
attivita culturali e ricreative, gioco e sport.
Riceverai notizie sul suo percorso e potrai
instaurare un’amicizia dell’altro mondo.

Per aderire:

sito AVAID | Sostegno a distanza

tel. 0919211393
info@avaid.ch

InBrasile, il SAD permette a una tren-
tina di bambini di essere seguiti nell'A-
silo Etelvina e nelle Obras Educativas
Padre Giussani di Belo Horizonte.
Fernanda Campolina, responsabile
delle Obras, ci manda un pensiero di
riconoscenza.

“Che bello che esistil” ha detto Bébe,
volontaria, a un piccolino dell'Asilo
Etelvina. E questo & anche il nostro
pensiero per ciascuno di voi che ci so-
stenete: che bello che tu esistal Grazie
al tuo aiuto, ogni giorno accompagnia-
mo oltre 800 famiglie in un cammino
di speranza e rinascita.

Avaid

AVAID - Association de Volontaires
pour I'Aide au Développement - Asso-
ciazione Volontari per I'Aiuto allo Svi-
luppo - & una ONG svizzera, con sede
a Lugano. Costituita nel 1995, ha lo
scopo di promuovere la dignita della
persona attraverso attivita di coope-
razione allo sviluppo, con particolare
attenzione a educazione e formazione
e ai bisogni primari della famiglia e
delle comunita.

AVAID é membro della FOSIT, la Fe-
derazione delle ONG della Svizzera
italiana e, a livello internazionale, del
network della Fondazione AVSI.

AVAID riceve finanziamenti per i pro-
getti da donatori privati, fondazioni ed
enti pubblici, tra cui il Comune di Lu-
gano, il Cantone Ticino e i fondi fede-
rali della Direzione dello sviluppo e la
cooperazione del DFAE.

Riconosciuta come associazione di
pubblica utilita, AVAID é iscritta al re-
gistro di commercio, sottopone il pro-
prio bilancio a revisione e pubblica il
rapporto annuale di attivita su www.
avaid.ch.

UNAMICTTA DELL’ALTRO MONDO

AVAID - Valerio Selle, presidente; Riccardo Caruso, amministratore; Christof Affolter, membro di comitato. Maria Teresa Gatti, segretariato operativo.
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